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RISOTTO BASE BLANCO congelado 

Preparación alimentaria a base de arroz, cocida y congelada. 

Ingredientes: caldo vegetal (agua, aceite de girasol, zanahorias, APIO, sal, cebolla, romero, especias, 

extracto de levadura, aceite de oliva virgen extra, almidón de tapioca), arroz Carnaroli 28,9%, aceite de 

girasol, cebolla, vino blanco (contiene SULFITOS), pimienta blanca en polvo. 

SIN GLUTEN    SIN LACTOSA 

Puede contener trazas de PESCADO, MOLUSCOS Y CRUSTÁCEOS. 

Valores nutricionales promedio por 100g 

Valor energético: 521 kJ – 123 kcal 

Grasas: 1,8 g 

De las cuales ácidos grasos saturados: 0,29 g 

Carbohidratos: 23,71 g 

De los cuales azúcares: 0,18 g 

Fibra: 1,15 g 

Proteínas: 2,45 g 

Sal: 0,76 g 

Vida útil: 18 meses 

Peso neto: 1000 g 

Embalaje: película laminada PET12 + PE60 

Transporte y conservación: - 18 ° C 

Métodos de preparación: 

1. Para porción individual: verter el contenido de la bolsa en una sartén antiadherente y calentar 

durante 5/6 minutos a fuego medio, removiendo el producto y añadiendo, si es necesario, una 

cucharada de agua. 

2. Para 1 kg: verter el contenido de la bolsa en una sartén antiadherente y calentar durante 8-10 

minutos a fuego medio, removiendo el producto y añadiendo, si es necesario, una cucharada de 

agua. 

CONCINAR ANTES DE CONSUMIR. 

Una vez descongelado, el producto no debe volver a congelarse. 

Responsable de aseguramiento de calidad: Daniela Vedovati 

 


